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Введение 
Грибы – обширное царство организмов, к которому относятся и микроскопические плесени, вызывающие порчу продуктов, и дрожжи,

и съедобные, и ядовитые грибы. Грибы имеют очень большое научное и практическое значение. В научном отношение они интересны как организмы, играющие вполне определенную и видовую роль в общей экономике природы, а в практическом – как очень важный и ценный продукт питания. Они обращают на себя внимание также тем, что среди них имеются ядовитые виды, способные вызывать тяжелые отравления. В настоящее время ими заинтересовались как микоризообразователями,  т.е. грибами, сожительствующими с корнями древесных растений. В отличие от растений грибы не могут сами синтезировать органические вещества. Некоторые получают их в готовом виде из отмершей древесины, лесной подстилки и почвы. Для нормального же развития таких грибов, как белый гриб, масленок, рыжик, мертвых органических веществ оказывается недостаточно. Им необходимы витамины, гормоны и другие сложные органические  вещества. Поэтому перечисленные грибы вступают в связь с корнями деревьев, образуя так называемую микоризу. Этот  термин образован из двух греческих слов – микос - гриб и риза – одежда,  что вполне отражает суть дела. Гифы гриба плотным чехлом одевают корневые окончания деревьев и извлекают оттуда необходимые им вещества. Однако получают они их не безвозмездно. Гриб, в свою очередь, снабжает дерево водой и минеральными солями. Таким образом,  возникает симбиоз – взаимовыгодное сожительство гриба и деревьев, жизненно необходимое для обоих организмов. Для таких деревьев, как сосна, береза и осина, симбиоз с грибами обязателен. Без них они не могут, нормально расти и развиваться.
Все шляпочные грибы (или, как их ещё называют, - макромицеты) по характеру их использования человеком в пищу подразделяются на съедобные и условно съедобные. Съедобные грибы не содержат вредных веществ, горечи или неприятного запаха, их можно употреблять в пищу в свежем виде (варить, жарить и т.п.) или перерабатывать без специальной предварительной обработки. К их числу относятся большинство трубчатых грибов (белые, подберёзовики, подосиновики, маслёнки и др.) и ряд пластинчатых (некоторые сыроежки, шампиньоны и т.д.).

Количество съедобных грибов в нашей стране превышает 300 видов, при этом в различных географических районах их количество различно. Так в Саратовской области встречаются около 100 видов, в Приморье - до 300, в Красноярском крае - 235. Однако в большинстве случаях заготавливают около 50 видов грибов. 

К условно-съедобным относятся: груздь настоящий, рыжик сосновый, лисичка, опенок и другие.
     Урожайность грибов зависит от многих факторов, в первую очередь, от температурного режима и характера осадков. Сроки массового появления грибов могут разниться по годам на 10 – 15 дней. Кроме того, тип места обитания тоже играет роль (например, сосняк или березняк, густой или разреженный, в  глубине леса или на опушке и т.п.) 

По пищевым свойствам самые лучшие – молодые грибы. Наиболее ценная часть шляпочного гриба – шляпка, причем то, что находится над трубчатым или пластинчатым слоем; наименее ценная – ножка, у некоторых видов ее даже рекомендуется полностью или частично удалять при переработке.

     Целью данной работы явилась характеристика грибов – макромицетов в окрестностях села Александровка. 

Для достижения поставленной цели выделены следующие задачи :

1. Изучить литературу по данной теме.

2. Дать характеристику естественных лесов и искусственных насаждений 

в местах произрастания макромицетов;

3. Исследовать многообразие  макромицетов окрестности  

4. Выявить приуроченность грибов района исследования к определенным древесным породам и условиям произрастания.

Работа содержит сведения о грибах – макромицетах, полученные в результате исследований биоразнообразия шляпочных грибов в окрестностях села Александровка.
1. Общая характеристика местности с. Александровка 
Село расположено на территории заказника Арга,  который включает в себя  Ачинский, Боготольский  и Назаровского район, горный массив хребта Арга и участок поймы р. Чулым, самой извилистой в мире, огибающей  место расположения села с трех сторон.
Рельеф равнинный и холмисто-увалистый.
Для территории села, расположенной в зоне островных лесостепей, характерен резко выраженный континентальный климат. Длительный период отрицательных температур, суровость зимы свойственны для здешних климатических условий. Весна и осень сопровождаются частыми понижениями температуры с поздними весенними и ранними осенними заморозками.


Среднегодовая температура воздуха  0,5°- 0,70, количество осадков по годам и по периодам года крайне неравномерно.
В почвенном покрове под хвойными и смешанными лесами преобладают дерново-подзолистые почвы. Наиболее распространены в лесостепи черноземы и серые лесные, самые плодородные почвы Красноярского края. Зимой почва глубоко промерзает и образуется горизонт длительной сезонной мерзлоты, полностью оттаивающий к концу лета.
2. Характеристика естественных лесов, искусственных лесонасаждений и лугов в районе исследования
Боготольский район относится к умеренно-прохладной достаточно увлажненной зоне, где леса занимают 58,643 га, болота 15,105 га
         На территории расположения села леса образуют колки и перелески, состоящие из березы бородавчатой, сосны обыкновенной и реже – из лиственницы сибирской.  Далее в глубь леса  ель, пихта, сосна кедровая. 
Ниже приводится характеристика основных мест обитания грибов в окрестностях села Александровка.
Смешанная лес начинается практически рядом , отдельными островками, расположенными на лугах  и пашнях, окружающих село и простирается далее на обширные территории.  В данном лесу встречаются следующие породы деревьев:  берёза, осина, черемуха. Из кустарников – боярышник, шиповник, дикая малина. Вдоль мелких речушек в глубине оврагов кусты смородины. В лесу преобладает плодородная перегнойная уплотнённая почва. Травяной ярус представлен: земляникой, костяникой, купеной  папоротник-щитовник и др. 

Сосновый лес. В лесу преобладает песчаная почва. В данном лесу встречаются следующие породы деревьев: сосна,  в единичных экземплярах  осина и лиственница . Сосновый лес, густой в молодости, с возрастом изреживается, так как часть деревьев попадает в затенение и отмирает. В летний период в густых хвойных лесах относительно прохладно. Для многих сосняков характерен ковер из мхов, на сухих песках — из ветвистых лишайников, травы и кустарников мало, зато много грибов – им солнечный свет не нужен. Сосновыми лесами занята  большая площадь территории, окружающей село. Следует отметить два вида сосновых лесов на данной территории: естественный лес и искусственные лесопосадки, которые отличаются не только возрастом, но и видом растительности и произрастающих в нем грибов. Искусственные лесопосадки производятся взамен 
Луг. На лугу встречаются овраги, канавы. Луг находится вблизи от села и далее. Здесь основу травостоя (по массе и разнообразию) составляет группа разнотравья: кровохлебка лекарственная, тимофеевка степная, мятлик, подмаренник настоящий, клевер и др.
Нами были исследованы все виды и типы лесов и лугов территории, 
которые являются благоприятными средами  жизнедеятельности для макромицетов.
3. Методика проведения исследования.

На основе изученной литературы  с июня по сентябрь этого года было проведено исследование макромицетов в окрестностях с. Александровка

Его целью стало исследование систематического разнообразия макромицетов данной местности и выявление особенностей их распространения на территории.

Исследование и сбор грибов – макромицетов на территории села и в ее окрестностях были проведены маршрутным способом.

1. Сбор грибов.

2. Определение видов собранных экземпляров макромицетов.

3. Классификация грибов.
4.  Приуроченность  собранных грибов к определенным породам деревьев.
Сбор грибов проводился  с июля по сентябрь в лесах разного типа: смешанных, сосновых, на полянах и пастбищах. При этом отмечался тип субстрата (деревья, почва), на котором встречался тот или иной вид макромицета.


Плодовые тела были собраны в период их обильного плодоношения, в дни, когда не было осадков, так как пропитанные водой плодовые тела инфицированы посторонней микрофлорой. Каждое плодовое тело помещено отдельно в полиэтиленовый мешочек или бумажный конверт.


При определение грибов внимательно  знакомились с их строением, индивидуальными признаками, а также терминологией. Признаки грибов были определены по свежесобранным молодым и зрелым плодовым телам, так как с возрастом цвет, форма и размеры гриба меняются. Мы учитывали, где и когда они выросли. В природной обстановке грибы определить легче. Были выявлены  детали строения плодовых тел: формы грибов, размеры и различные формы шляпок, какая у них поверхность (сухая, клейкая и т.д.).

Надежным способом определения гриба является сравнение его с соответствующим описанием и иллюстрациями в определителях, справочниках, книгах о грибах. Необходимо иметь в виду, что иногда рисунки и снимки оказываются искаженном в цвете и не достаточно точно отражают особенности плодового тела. 
4. Многообразие шляпочных грибов окрестностей села Александровка. 
В результате проведения нами исследований в окрестностях села были выявлены следующие макромицеты.

Первые грибы, которые появляются уже в конце июня или начале июля – масленок настоящий и белый гриб. 
Белый гриб. Различные разновидности этого гриба произрастают в лиственных, хвойных и смешанных лесах с начала лета до октября (с перерывами), образуя микоризу с различными видами деревьев. В зависимости от этого встречаются следующие формы белого гриба: березовый, сосновый, еловый. У белого гриба очень много всевозможных названий: боровик, коровяк. Форма шляпки вначале полушаровидная, позже подушковидная, выпуклая, очень мясистая, диаметр до 25 см. Поверхность шляпки гладкая, чуть бархатистая. Цвет в зависимости от условий произрастания, варьирует от беловатого до темно-коричневого, иногда (особенно у сосновой и еловой разновидностей) с красноватым отливом. Мякоть белая, плотная, толстая.
Ножка:  очень массивная, высота до 20см, белая или светло-коричневая. Как правило, значительная часть ножки находится под землей, в подстилке.
Широко распространен по лесу, особенно сосновому,  Масленок настоящий. Диаметр шляпки составляет 3—14 см, шляпка имеет полушаровидную, позже округло-выпуклую, плосковыпуклую или даже плоскую форму, на ощупь гладкая, слизистая, цвет кожицы — коричневый или тёмно-коричневый. В сырую погоду шляпки блестят, будто смазанные маслом. Кожица легко отделяется от мякоти. Мякоть в шляпке мягкая, сочная, беловатая или желтоватая. Ножка 3—11 см высотой, беловатого или желтоватого цвета, с плёнчатым кольцом (покрывалом) белого, а позднее коричневатого цвета.
Лисичка обыкновенная (настоящая) –  очень распространенный гриб с ярко-жёлтой, реже с бледно-желтой окраской. 
Шляпка достигает размеров  от 2 до 10 см в диаметре, плотная, мясистая. У молодых грибов она выпуклая, позже плоская, у старых грибов – в виде воронки. По краю волнистая, как бы изрезанная. Поверхность шляпки гладкая, неблестящая. 

Ярко - жёлтый цвет у лисички от большого  количества каротина, как в моркови. Именно поэтому этот гриб занимает одно из первых мест среди грибов, что делает его особо ценным для употребления в пищу.
 Ножка одного цвета со шляпкой, сплошная, плотная, гладкая,  к низу сужается. Ножка лисичек вырастает до  4-7 см в  длину. Как и многие грибы, лисички растут семьями или гнёздами. Иногда одного гнезда хватает, чтобы набрать грибов на жаркое для всей семьи.
Самое лучшее «лисичкино» время, с 20 июля по 20 августа. Они особенно любят берёзовые и смешанные леса. Найти её можно под деревьями или около них на травяных полянах.
Лисичка очень медленно растет в сухую погоду, поэтому в этом году урожая лисичек практически не было, так как  лето было очень жаркое без дождей.  Но если лето и осень дождливые, то  лисички урожайнее многих грибов, особенно в сырое лето, они составляют большую часть урожая всех видов грибов смешанного леса.        
 На солнечных полянах нередко появляется Подберёзовик обыкновенный - вид губчатых шляпочных грибов или Обабок. Шляпка различной окраски -  от белой до тёмно-серой и почти чёрной. В сырых местах чаще встречаются подберёзовик болотный, с белой или беловатой поверхностью шляпки. Ножка книзу слегка утолщённая, белая, с продольными белыми или тёмными чешуйками.  Мякоть белая, окраска на изломе не меняется. В болотистой местности встречается подберёзовик розовеющий, с розовеющей на изломе мякотью. 
Волнушка белая, или как в народе ее называют Белянка.  Диаметр шляпки 4-8 см (до 12), вдавленная в центре, с сильно подвернутыми краями, которые разворачиваются по мере созревания гриба. С возрастом многие экземпляры приобретают воронковидную форму, особенно это касается грибов, растущих на относительно открытых местах. Поверхность сильно ворсистая, особенно по краям и у молодых экземпляров; в зависимости от условий произрастания цвет меняется от почти белого до розового, с темным участком в центре; старые грибы становятся желтыми. Ножка у грибов, растущих на более или менее открытых местах, очень короткая, 2-4 см, но экземпляров, выросших в густой и высокой траве, может достигать гораздо большей высоты (до 8 см). Цвет беловатый или розоватый, в тон шляпке. Встречается это гриб с начала августа в смешанных лесах, образуя микоризу главным образом с березой. Зайти на поле, поросшее молодыми березками — с любой стороны, с любого края! — и потеряться на целый день. В удачный сезон может появляться в зарослях молодых березок в огромных количествах.
 Рыжик сосновый один из ценных и удивительных грибов. Это гриб из семейства Сыроежковые.  Шляпка 17 см в диаметре, сначала округло-выпуклая, потом, с возрастом, широковоронковидная.  Края шляпки у молодых грибов загнутые, потом выпрямляются.  Мякоть плотная, мясистая, оранжевая, на изломе зеленеет. Ножка цилиндрическая, одного цвета со шляпкой, при прикосновении зеленеющая, 2-6 см длины, до 2 см толщины. Очень трудно определить отчего зависит урожай этого удивительного гриба. Старожилы говорят, что земля покрывается «рыжим покрывалом» (небывалый урожай рыжиков) один раз в двадцать лет. Есть еще одна особенность – рыжик любит молодой невысокий сосняк. Но как только лес вырастает,  рыжика в нем уже нет. 
Груздь настоящий— гриб семейства Сыроежковые. Шляпка  диаметром 5—20 см, сначала плоско-выпуклая, затем воронковидная с завёрнутым внутрь опушённым краем, плотная. Кожица слизистая, мокрая, молочно-белого или слегка желтоватого цвета, часто — с прилипшими частичками почвы и листового опада.
Ножка 3—7 см в высоту, диаметром  2—5 см, цилиндрическая, гладкая, белого или желтоватого цвета, иногда с жёлтыми пятнами или ямками, полая.

 Мякоть ломкая, плотная, белая, с очень характерным запахом, напоминающим запах фруктов. Пластинки довольно частые, широкие, слабо нисходящие по ножке, белые с желтоватым оттенком. У старых грибов ножка становится полой, пластинки желтеют. На шляпке могут быть бурые пятна. Образует микоризу с березой. Встречается в смешанных лесах (берёзовых, сосново-берёзовых). Встречается нечасто, но обильно, растёт обычно большими группами. В наших сосновых, березовых или в лесах с примесью березы растут грузди со второй половины лета, и особенно в августе — сентябре. Растут обычно гнездами, «семьями». Отсюда и название свое получили от древнеславянских слов: «груздие», «грудие» (груда, куча).
Глубоко в чаще леса близ древесных завалов можно увидеть Опёнок осенний. Шляпка диаметром 3—10 см (редко до 15-17 см), вначале выпуклая, раскрывается до плоской, часто с волнистыми краями. Кожица может быть окрашена в различные оттенки от медово-коричневого до зеленовато-оливкового, в центре более тёмная. Поверхность покрыта редкими светлыми чешуйками, с возрастом они могут исчезать. Плодовые тела часто срастаются основаниями ножек. Встречается с августа по октябрь как на мертвых деревьях, так и на живых. Часто облепляют сплошь какой-нибудь трухлявый пень. Растет так называемыми «волнами» до 15 дней, одна-две волны в год, в это время встречаются в огромных количествах, особенно в местах, где когда-то проводилась санитарная вырубка леса.
  5.Приуроченность  макромицетов исследуемой территории к определенным породам деревьев.


Способность образовывать микоризу на своих корнях выражена, у различных деревьев неодинакова, с одним связаны десятки видов, с другими единицы. Некоторые виды грибов верны своим партнерам и сопровождают деревья на всем протяжении их географического распространения, что и закреплено в названии грибов (подосиновик, подберезовик и т.д.) другие не так верны древесной породе.


Многие виды грибов которые мы собирали, произрастают  возле определенных деревьев.
          В таблице рассматривается приуроченность исследуемых  макромицетов к определенным древесным породам.

	№
	Виды грибов
	Породы деревьев

	
	
	сосна
	береза
	осина
	  луга 

     

	 1
	Белый гриб
	#
	#
	
	

	 2
	Волнушка розовая
	
	#
	#
	#

	 3
	Волнушка белая
	
	#
	
	#

	 4
	Лисичка обыкновенная
	
	#
	#
	

	5
	Подберезовик
	#
	#
	#
	

	6
	Подосиновик
	#
	#
	#
	

	7
	Масленок 
	#
	
	
	

	9
	Свинушка
	
	
	#
	

	10
	Опенок настоящий
	  #
	    #
	#
	

	11
	Валуй
	   #
	   #
	
	

	12
	Груздь настоящий
	
	#
	#
	#

	13
	Рыжик
	#
	
	
	


Как видно из таблицы наибольшее число макромицетов обнаружено под березой – 9 видов.   Значительное количество макромицетов - 8 видов, встречается в хвойных лесах под сосной. Также под следующими лиственными деревьями: под осиной – 7видов, на лугах и пастбищах – 3 вида.        

 На основании собранного материала можно сделать следующие выводы:

1.  На территории исследования определено 13  видов макромицетов.
 2. Наибольшее видовое разнообразие макромицетов в смешанных лесах – 11 видов.
  3. Наибольшее число видов макромицетов   приурочено: берёзе – 9 видов, к сосне – 8 видов.
Рекомендации: 

Результаты исследований, представленные в данной работе могут быть использованы  на уроках биологии, НРК, природоведения.  
А также  в практической деятельности при сборе грибов в наших лесах.
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